Informationsveranstaltung rund um
das Leben und Wohnen im Alter

Alter sein und werden
im Kreis 9

Samstag, 28. September 2024
in der Neuen ref. Kirche Albisrieden

Kommen Sie vorbei und informieren Sie sich Giber
die vielfaltigen Moglichkeiten im Kreis 9.




Erfahren Sie alles liber die Bereiche Wohnen, Haushalts-
hilfe, Gesundheit, Pflege, Freizeit und Sicherheit. Uber
20 lokale Organisationen und stadtische Stellen werden
ihre Angebote und Dienstleistungen an Informations-
stinden prasentieren.

PROGRAMM

13:15 Uhr  Turoffnung

13:30 Uhr Eroffnung durch Stadtrat Andreas Hauri

13:45 Uhr Fachreferat zum Thema «Pflegende Angehorige»

durch Andrea Grubauer (Leiterin psychologischer Dienst,
Stadtspital Ziirich Waid)

1415 Uhr Informationsmarkt mit Kaffee, Kuchen und Gliicksrad
16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

WANN
Samstag, 28. September 2024

wWo
Neue ref. Kirche Albisrieden, Ginsterstrasse 48, 8047 Zurich

TEILNAHME
Der Besuch ist fir Sie kostenlos - Eine Anmeldung ist nicht nétig.

Kommen Sie vorbei und informieren Sie sich tGiber
die vielfaltigen Moglichkeiten im Kreis 9.

Bis dann - wir freuen uns auf Sie!

Diese Veranstaltung wird gemeinsam von der Drehscheibe Altstetten/Griinau und
allen Mitgliedern des Sozialrapports Kreis 9 organisiert.



