
 

Komm mit den Naturfreunden Senioren Zürich 

Integrationswanderung 
Du bist erst seit kurzer Zeit in Zürich und möchtest neue Menschen kennenlernen? 
Komm mit auf eine leichte Wanderung entlang des Uetlibergs durch den 
Altstetterwald nach Schlieren und zurück nach Zürich. Wir entdecken 
Naturschönheiten und haben Gelegenheit für lustige Spiele im Team. Dabei 
erlebst du Spass und Unterhaltung. 

Der Weg ist kinderwagentauglich und für alle Generationen geeignet. 

Datum: Samstag, 5. Juli 2025, 9.30 Uhr bis ca. 16.00 Uhr 

Treffpunkt: Endhaltestelle Tram 3, Albisrieden 

Anmeldung/ Eine Anmeldung ist erwünscht an juerg.studer@NFsenioren.ch 
Auskunft: Telefon / SMS 079 484 06 05, Jürg Studer 

Mitnehmen: Dem Wetter entsprechende Kleidung und Schuhe für den Wald. 
Das Mittagessen und Mittagsgetränke werden offeriert. 
Die Teilnahme ist gratis. 

Durchführung: Bei schlechter Witterung wird die Wanderung 
abgesagt. Auskunft gibt Telefon 044 260 21 41  
ab Donnerstag, 3. Juli 2025, ab 18 Uhr oder 
www.NFsenioren.ch 
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