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Geld im Griff 

 

Inhalte:  

– Wie kann ich ein Haushaltsbudget erstellen?  

– Wie kann ich Schulden vermeiden?  

– Was ist eine Betreibung?  

– Wo kann ich im Alltag sparen?  

– Wo gibt es Unterstützung rund um das Thema Geld?   

 

Kursleitung: Tatjana Drescher, Schuldenberatung Kanton Zürich 

Dieses Angebot ist kostenlos und richtet sich an Erwachsene mit 

guten Deutschkenntnissen.  

 

Anmeldung 

Anmeldung gerne bis 11. Dezember an lernstube@caritas-

zuerich.ch, telefonisch unter 044 366 68 52 oder persönlich in der 

Lernstube Altstetten (Di 17-20 Uhr, Do 14-17 Uhr, Fr 9-12 und 14-17 

Uhr).  
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